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Inngangur

I pessu verkefni er #tlunin ad fjalla um forhugmyndir nemenda (e. preconceptions) &
néttiruvisindum, sem stundum eru kalladar hversdagshugmyndir. Forhugmyndir hafa verid
rannsakadar nokkud® mikid { raunvisindum en gera ma rad fyrir ad rannséknir { 6drum
greinum gefu svipadar nidurstdour. Astadan fyrir pessu vali 4 vidfangsefni er sii ad hofundar
verkefnisins eru menntadir 4 svidi raunvisinda og hyggja badir 4 kennslu 4 bvi svidi. Pvi bétti
hugavert ad kanna hversdagshugmyndir nemenda og hvernig pekking 4 peim getur komid ad
gagni { kennslu.

i stuttu m4li mé segja ad forhugmyndir séu pzr hugmyndir sem nemendur gera sér um

ymsa hluti og fyrirberi { umhverfi sinu, \tfrd reynslu sinni af hversdagslegum fyrirbzrum og

samskiptum sfnum vid annad f6lk, 4dur en beir f4 um pau formlega kennslu. Mikilvaegt er ad
kennarar geri sér grein fyrir pessu og skipuleggi kennslu med hlidsjoén af forhugmyndum

nemenda sinna par sem pad getur leitt til d&rangursrikari kennslu.

Nalgun viofangsefnis
Per spurningar sem leitast verdur vid ad svara { pessari umfj6llun eru eftirfarandi:

- Hvad einkennir forhugmyndir nemenda?
- Hversu lifseigar eru forhugmyndir nemenda?
- Hvernig getur pekking kennara 4 forhugmyndum nemenda nyst peim { formlegri

kennsiu?

Ein leid til ad kanna forhugmyndir nemenda er ad taka vidtal vid nemanda par sem hann er
spurdur ymissa spurninga um vidfangsefnid med pad ad markmidi ad lada fram hans eigin
hugmyndir um vidfangsefnid. I pessu verkefni verdur bessari leid beitt til ad kanna
forhugmyndir um tvd viOfangsefni, bakterfur annars vegar og grédurhisadhrif og

6soneydingu hins vegar. Hér er ekki um eiginlega rannsékn ad reda heldur litla kénnun sem



segja mé ad falli undir pversnidsrannséknir (e. cross-sectional research) par sem tekin voru
vidtol vid tvo grunnskélanemendur og tvo fullordna um hvort efni fyrir sig. Bérnin voru 13
dra stilka dr 7. bekk og 13 éra drengur dr 8. bekk. Peir fullordnu voru 26 éra‘og 31 éars
haskélamenntadar konur, p6 ekki 4 svidi raunvisinda. Vidtlin voru 15-20 mindtur ad lengd,
par sem spurt var nokkurra meginspurninga um hvort vidfangsefni fyrir sig og vidmalendum
voru syndar myndir til studnings. Viétijlih voru tekin upp 4 segulband, skrdd og fylgja med {
viBauka dsamt myndum.

Ad morgu er ad hyggja pegar tekin eru viotol sem bessi til pess a0 pau gefi sem gleggsta
mynd af forhugmyndum vidmelanda. Spyrillinn parf ad skapa afslappad andriimsloft og auka '
oryggi vidmalandans med pvi ad bryna fyrir honum ad pad séu hans hugmyndir sem leitad sé
eftir en ekki ,rétt” eda ,,rong” svor. Einnig parf spyrillinn ad gzta pess ad hans eigin
hugmyndir komi ekki fram. Hann barf ad vera algjorlega hlutlaus og spurningar purfa a0 vera
skyrar og opnar en ekki leidandi. Petta getur b6 verid vandasamt par sem viss studningur
getur hjdlpad vidmealandanum ad tj4 sig (Osborne og Freyberg 1985).

Hér 4 eftir verdur fraedileg umfjollun um forhugmyndir par sem nidurstédur ranns6kna
verda skodadar, pzr verda tengdar vid ndmskenningar og rett um gagnsemi forhugmynda {
kennslu. Ad pvi loknu verda vidfangsefni vidtalanna kynnt og nidurstodur peirra settar fram

med pad fyrir sjénum ad varpa 1jési 4 forhugmyndir.

Einkenni forhugmynda

A nfunda 4ratugnum komu fram margar rannséknir 4 forhugmyndum nemenda {
nittirufredum og syndu per ad nemendur hafa gert sér ymsar hugmyndir um margvisleg
fyrirbeeri { umhverfi sinu 48ur en beir koma inn { skélastofuna. Pessar hugmyndir byggja
nemendur 4 reynslu sinni, félagslegum samskiptum og fmyndunarafli. f framhaldi af pessum
ranns6knum var farid ad hugleida hvada kennsluleidir vaeru heppilegastar til ad au(’iveldz}
nemendum ad pr6a hugmyndir sinar (MacDonald 2000). |

Algeng demi um forhugmyndir béina og jafnvel f6lks 4 6llum aldri eru ad sélin sndist {
kringum j6rdina, ad efniseiginleikar hluta rddi pvi hversu hratt peir falli til jardar, ad orka

eydist og ad bakterfur eda adrar lifverur geti ordid til af sjdlfu sér. Eins og pessi demi gefa til



kynna eru forhugmyndir oft { métsdgn vid visindaleg sjonarmid og minna gjarnan 4 pezr
hugmyndir sem visindamenn hofou fyrr 4 6ldum. [ huga barnsins eru pessar hugmyndir b6
réttar og edlilegar (Meyvant P6rélfsson 2003).

Pad ad tileinka sér ny hugtok getur tekid mjog langan tima og oft nota born nyju hugtdkin
4n pess ad par liggi skilningur ad baki. T.d. tala pau um ad jordin sé kringl6tt, en pegar kafad
er dypra { hugarheim beirra kemur { 1jés ad pau telja enn ad hiin sé fl6t. Forhugmyndir geta
verid af ymsum toga og pad skal tekid fram ad bar eru ekki alltaf rangar, heldur gengur
nemendum oft illa ad yfirfzra hugmyndir sinar 4 floknari hluti. Hér koma demi um nokkrar

gerdir forhugmynda:

Fyrirfram métadar hugmyndir. Eiga upptok { hversdagslegri reynslu. T.d. halda margir

ad grunnvatn streymi { 4m og leekjum nedan jardar eins og 4 yfirbordi jardar.

- Ovisindalegar hugmyndir. Biga t.d. reetur { trdarbrogdum. Sem demi mé ﬁefna a0 sumir
telja ad heimurinn héﬁ myndast 4 sj6 dogum eins og sagt er frd { skdpunarsdgu
bibliunnar.

- Hversdagslegur talsmdti. Forhugmyndir geta métast af tungumdlinu og pvi hvernig vid
tolum um hlutina. Vid segjum t.d. ad s6lin komi upp og setjist og pvi ’er eOlilegt ad born
telji ad sélin ferdist um himingeiminn og jordin sé midpunkturinn. Einnig leggja born
oft vidari skilning { ymis hugtok en visindamenn. T.d. pegar born tala um pyngd fylgir
pvi oft rimmadl, prystingur og edlismassi.

- Hugtakaruglingur. A sér stad pegar folk gerir ekki greinarmun 4 hugtokum. T.d. er

algengt ad félk haldi ad pad ad bradna sé pad sama og ad leysast upp (Driver o. fl.

1994; Alberts 1997). ‘

Rannséknir hafa synt ad forhugmyndir eru yfirleitt mjog lifseigar og svo virdist sem

s

kennsla { néttirufredum fii peim oft ekki haggad (Osborne og Freyberg 1985; Hafpor
Gudjénsson 1991; Driver o. fl. 1994). Pessu til studnings m4 nefna rannsékn sem gerd var 4
ttskriftarnemendum { Harvard hdskélanum { Bandarikjunum bar sem fram kom ad meiri hluti
nemenda h6fdu rangar hugmyndir um é4stedur érst{éanna. Flestir héldu ad 4rstidirnar varu
vegna fjarleegdar jardar frd sélu en rétt er a0 par ver(’;a vegna mondulhallans. Hann hefur pad {

f6r med sér ad med hélfs 4rs millibili hallast nordur- og sudurhvel jardar ymist ad sélinni eda



fra. bratt fyrir endurtekna kennslu um orsakir 4rstidanna badi { grunnskéla og framhaldsskéla
virdist pvi algengt ad félk haldi fast { pessar forhugmyndir (Driver o. fl. 1985; Alberts 1997).
Rannséknir hafa synt ad forhugmyndir eru oft sameiginlegar mérgum nemendum og ad
nemendur frd mismunandi menningarheimum hafa svipadar hugmyndir um umhverfid. Petta
kom m.a. { 1jés 1 rannsékn sem gerd var b20i { Bandarikjunum og Nepal, par sem born voru
spurd um I6gun jardar og afstodu { himingeimnum. Par kom syndi sig ad litill munur var 4
pessum bémum hvad betta vardar b6 mikill munur sé 4 menningu landanna (Driver o. fl.

1985; Osborne og Freyberg 1985; Hafp6r Gudjénsson 1991; Driver o. fl. 1994).

Tenging vid namskenningar

Hzgt er ad tengja forhugmyndir vid ymsar ndmskenningar og pd helst hugsmidahyggju (e.
constructivism). Hugsmidahyggja kom fram um 1960 og ratur hennar m4 rekja til kenninga
Jean Piagets en auk bess 16gdu fleiri freedimenn sitt af morkum t.d. Lev Vygotsky, Jerome
Bruner, John Dewey. Til eru ymsar dtferslur hugsmidahyggju og segja md ad megininntak
hennar sé ad nemendur smida sjdlfir hugarheim sinn og pekkingu og purfa ad adlaga
forhugmyndir sinar ad nyrri reynslu. Peir sem adhyllast hugsmidahyggju lita pvi ekki 4 ndm
sem hreina yfirferslu frd kennara til nemenda heldur er bad hlutverk kennarans ad adstoda
nemendur og styéja vid ndmid (Dougiamas 1998; Macdonald 2003).

Piaget var svissneskur silfredingur og pekktastur fyrir ranns6knir sinar 4 vitsmunaproska
barna en hann taldi ad nemendur byggdu upp pekkingu sina { samrami vid proska sinn. Piaget
hafdi einnig mikinn dhuga 4 néttirufredum og hefur haft mikil 4hrif 4 nétwirufreedikennslu
(Ringnes 1993). Hann taldi ad uppruni hugsunar vari { skynjun barnsins 4 umhverfi sinu en
pad er einmitt 4 pann hétt sem forhugmyndir myndast. Piaget taldi ad barnid veeri virkt 1 ad
skapa sfna eigin hugsun { gegnum samldgun (e. assimilation) og adldgun (e. accommodation).
Pegar hann talar um samldgun 4 hann vid pad ad ny pekking er adlogud beim skemum eda
peirri reynslu sem barnid hefur pegar 6dlast. Med adlogun 4 hann vid pad ad gdmul pekking
eda pau skemu sem fyrir eru { huga barnsins eru adlogud nyrri reynslu. Vi0 adlogun breytast
pannig pau skemu sem fyrir eru en haldast ébreytt { samlégun og reynt er ad koma 4 jafnvaegi
milli forhugmynda og nyrrar pekkingar. Piaget lagdi pvi dherslu 4 ad pegar vi0 60lumst nyja
pekkingu purfum vid ad tengja hana vid eitthvad sem vid pekkjum fyrir (Sé.ntrock 2004). Par
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sem forhugmyndir eru oft ekki byggdar 4 rokum og samramast ekki visindalegum
sjénarmidum m4 segja ad forhugmyndir falli vel ad hugmyndum Piagets um adlogun.

Vygotsky var rdssneskur sdlfredingur og lagdi hann sherslu 4 pétt samskipta og
tungumals { ndmi. Hann sagdi ad vitsmunaproski og bekking varu h4d félagslegum péttum og
pvi eru hugmyndir hans felldar undir félagslega hugsmidahyggju. Hann taldi ad pekking
fengist med samskiptum vid f6lk og umhverfi og kemur pad heim og saman vid myndun
forhugmynda. Vygotsky taldi ad nemendur gztu lert hver af 6drum og lagdi pvi dherslu 4
hépavinnu og samvinnundm. Kenningar John Deweys hafa einnig verid felldar undir
félagslega hugsmidahyggju par sem hann leggur mikla dherslu 4 félagslega péttinn { ndmi
(Hirtle 1996; Santrock 2004).

Vygotsky vildi adgreina hversdagshugtok frd visindahugtokum (Moore 2000). Pessu til
skyringar m4 nefna hvernig visindamenn leggja annan skilning { hugtokin hly og kold peysa
en beir sem 1itid hafa lert { edlisfredi. Visindamenn ttskyra hlyja peysu sem peysu sem
einangrar betur en kold peysa en bom og 6lerdir telja oft ad hitinn sé { peysunni og hin pvi
jafnvel hlyrri vidkomu. Petta er gott deemi um hvernig skynjun barna métar hugmyndir peirra
um ymislegt { umhverfinu.

Vygotsky taldi ad samskipti vid pa sem eru komnir lengra 4 proskaferlinu yttu undir
proska einstaklings. Hann taldi ad hagt veeri ad 6rva proska med prepandmi (e. scaffolding)
par sem kennari adstodar nemendur en minnkar svo adstodina begar peir fara ad geta gert
hlutina sjélfir. Hann taladi lika um ad heegt veri ad leggja verkefni fyrir nemendur sem veeri
adeins fyrir ofan peirra pekkingu til pess ad teygja pekkingu peirra lengra. Kennarinn verdur

z

pvi ad fylgjast vel med hvar nemandinn er staddur { ndminu td. med pvi ad kanna
forhugmyndir peirra (Santrock 2004).

Kenningar bandariska sélfreedingsins Jerome Bruners tengjast einnig hugsmiGahyggju en
eru Slikar kenningum Piagets og Vygotskys ad pvi leyti ad hann skodar ndm it frd
menningarlegu umhverfi nemenda. Lykilatridi { kenningum Bruners er spiralhugmyndin, dhrif
heimilis 4 n4m nemenda og menningarleg 4hrif ndms. Bruner sér ndmsferilinn fyrir sér sem
spiral par sem aftur og aftur er komid ad sama hugtakinu, en { hvert sinn 4 nyjum forsendum

og med nyja reynslu ad baki. Hugtokin sem vid lerum breytast pvi smdm saman pegar

skilningur okkar dypkar og vid getum tengt pau vid margbreytilega reynslu okkar (Moore



2000). A pennan hétt geta forhugmyndir breyst { hugmyndir byggdar 4 visindalegum rokum.
T.d. breytist skilningur félks 4 edlisfreedilega hugtakinu kraftur eftir langa skélagongu.

Pad ma einnig tengja forhugmyndir vid kennslukenninguna gagnavinnsla (e. information
processing). Hiin byggir 4 pvi ad pekking sé algild en forpekking skipti mdli pegar nemendur
tileinka sér nyja pekkingu par sem nyjum upplysingum er bztt inn { pau skemu sem fyrir eru
hj4 nemendum. Hér er kennarinn { hlutverki verkstjéra sem hjdlpar nemendum ad nota ymsar
leidir til ad vinna tr upplysingum og hlutverki nemenda er likt vid t6lvu sem vinnur dr

g6gnum (Macdonald 2003).

Gagnsemi i kennslu

Af ofansdgdu er 1j6st ad begar nemendur hefja ndm { néttirufredum er mikilvegt ad
kennarinn geri sér grein fyrir pvi ad taka verdur tillit til forhugmynda nemenda og snida
kennsluna { samreemi vid per. Petta kemur vel fram { ordum bandariska salfredingsins David

Ausubel.

,JEf ég byrfti ad draga alla bekkingu { ndmssdlarfrdi saman { eitt 16gmal segdi ég
petta: Pad sem hefur mest dhrif 4 ndm og nidmsdrangur er pad sem nemandinn veit
fyrir. Sannreyndu hvad pad er og kenndu honum svo { samremi vid pad” (Meyvant

Pbéroélfsson 2003).

Pad ad kennari kanni forhugmyndir nemenda sinna er ekki nég heldur verdur hann ad geta
notfert sér ba vitneskju til drangursrikrar kennslu. Fyrsta skrefid er ad kennarinn skilji edli
forhugmynda nemenda. Hann parf ad 4tta sig 4 hverjar bessar hugmyndir eru, af hverju
nemendur f4 pessar hugmyndir og hvers vegna peir halda svo fast { ber pvi annars er hatt vid
pvi ad kennslan fari fyrir ofan gard og nedan. Kennarinn barf einnig ad skapa adstzedur sem
audvelda nemendum ad standa frammi fyrir eigin forhugmyndum og hjélpa peim ad innleida
vidurkennd sjénarmid (Osborne og Freyberg 1985; Alberts 1997).

Algengt er ad kennarar ttskyri ndmsefni it fré eigin pekkingu og hugarheimi en étti sig
ekki 4 ad nemendurnir skilja efnid oft 6druvisi m.a. vegna forhugmynda sinna. Hann parf ad

pvi iitskyra 611 hugtsk mjog vel pvi p6 honum finnist bau audskiljanleg er ekki vist ad pad



sama eigi vid um nemendur. Ef nemendur skilja ekki grunnhugtokin kemur pad sér illa pegar
byggja 4 frekari pekkingu ofan 4 grunninn pvi pegar fl6kin pekking er byggd 4 veikum grunni
kemur ad pvi ad grunnurinn hrynur. Kennarinn parf ad hjdlpa nemendum ad leidrétta
hugmyndir sinar og pvi fyrr sem nemendur 4tta sig 4 pvi ad hugmyndir peirra eru rangar pvi
betra. Best er ad nemendur 4tti sig sjélfir 4 pvi ad hugmyndir peirra ganga ekki upp og hvers
* vegna par gera pad ekki. Pad audveldar peim ad endurhanna hugmyndaheim sinn (Hafpér
Gudjénsson 1991; Crockett 2004). Nylegar ranns6knir hafa einmitt synt ad nemendur geta
ekki tileinkad sér visindaleg sjénarmid 4 vidfangsefninu ef forhugmyndir peirra eru enn til
stadar og bar geta pvi hindrad 4framhaldandi ndm (Alberts 1997).

Pegar um stéran hép nemenda er ad reeda kunna sumir kennarar ad hafa dhyggjur af pvi
ad erfitt og timafrekt sé ad taka tillit til forhugmynda allra nemenda par sem pazr gztu verid
mjog margbreytilegar. Petta er ekki eins erfitt og @tla metti, pvi eins og ddur hefur komid
fram eru forhugmyndir oft par sdmu hjé stérum hluta nemenda (Driver o. fl. 1985; Crockett
2004). Pétt vidtalsformid sé ndkvaemast og best til pess fallid ad kanna hversdagshugmyndir
nemenda getur verid erfitt og timafrekt ad nota pad { stérum hépi nemenda. P4 getur verid
hentugra ad nota ymsar kennsluadferdir svo sem margskonar umredu- og spurnaradferdir pvi
mikilvegt er ad kennari ndi ad skapa umrzdur { kennslustofunni. Pad audveldar honum
sjalfum ad skilja forhugmyndir nemenda sinna og nemendum ad 4tta sig 4 eigin
forhugmyndum. Einnig er mikilveegt a0 kennari hvetji nemendur til ad reda bessar
hugmyndir sin 4 milli pvi pegar nemendur rokreda eigin hugmyndir 4tta peir sig oft 4 pvi ad
ber eru ekki 4 rokum reistar og ad adrar hugmyndir ganga betur upp en beirra eigin (Driver o.
fl. 1985; Crockett 2004).

Dzmi um spurnaradferdir sem henta vel til ad né fram forhugmyndum eru ymsar adferdir
{ anda pankahridar (e. Brainstorming). Par md nefna Carousel adferdina en hin gengur {
stuttu méli Gt 4 pad ad nemendum er skipt upp i litla hépa sem ferast 4 milli stodva, en 4
hverri st60 er akvedin spurning tengd vidfangsefni kennslustundarinnar sem beir eiga ad velta
fyrir sér. begar allir hopar hafa farid { gegnum allar spurningastodvarnar fer fram kynning 4
nidurstodum  (Guilford County Schools 2004; Crockett 2004). Einnig geta
samvinnundmsadferdir hentad vel { pessum tilgangi sem demi mi nefna einn, fleiri, allir

adferdina. Hiin byggir 4 pvi ad nemendur velta einhverju vidfangsefni fyrir sér fyrst hver {



sinu lagi. Pvi nest bera nemendur saman bakur sinar tveir og tveir eda { smaum hépum og ad
lokum eru nidurstodur kynntar og umreedur fara fram. (Ingvar Sigurgeirsson 1999). Med
pessu méti gefst nemendum tekifeeri til ad virkja forhugmyndir sinar um mismunandi
vidfangsefni og deila vidhorfum sinum med félogunum { gegnum umredur. Nefna ma fleiri
leidir til ad kanna forhugmyndir. Ef um er ad reda hugtakarugling, sem talad var um hér ad
ofan, m4 ttbida spjold sem syna ymsar myndir af t.d. brddnun efnis annars vegar og efni ad
leysast upp hins vegar og lita nemendur flokka myndimar { pessa tvo flokka. Pad m4 einnig
audvelda nemendum ad gera sér grein fyrir pvi ad hugmyndir beirra eru rokleysa med pvi ad
lata p4 takast 4 vid vidfangsefnid 4 dpreifanlegan hétt t.d. med tilraunum.

Af pessu er 1j6st ad vitneskja um forhugmyndir nemenda getur nyst kennurum 4 margan
hétt, t.d. til ad byggja upp kennsludztlun. Pessi kennsludztlun tekur mid af forhugmyndum
nemenda og yrdi pa ad vissu leyti frdbrugdin eirri 4ztlun sem gerd hefdi verid 4n athugana 4
forhugmyndum. L6g6 yrdi dhersla 4 ad leidrétta ranghugmyndir nemenda um ymis atridi.
Einnig er gott ad ,,yta undir” réttar hugmyndir nemenda og byggja smdm saman ofan 4 par
nyja pekkingu og tutvikka skilning nemenda 4 vidfangsefninu. Hér metti taka mid af
spiralhugmynd Bruners sem minnst hefur verid 4. Med bessu méti veri hagt ad auka gzdi og
drangur kennslunnar og mé pvi segja ad pekking 4 forhugmyndum nemenda geti 4 margan

hétt reynst gagnleg vid undirbiining og framkvamd kennslu.

Nidurstodur viotala

Osoneyding og grédurhiisaghrif

P6 umrada um grédurhdsadhrif og 6soneydingu sé yfirleitt mikil { pj6dfélaginu er po6
nokkud algengt ad félk rugli pessu tvennu saman. Osonlagid er { um 20 - 30 km hzd yfir
yfirbordi jardar og ver jordina gegn ttfjélubldum geislum s6lar sem eru krabbameinsvaldandi.
Oson er lofttegund tr premur siirefnisatémum, Os. Petta er 6stodug lofttegund og 4 4ttunda
dratugnum féru visindamenn ad taka eftir pvi ad ésonlagid var farid ad pynnast og yfir
pOlunum vard pynningin svo mikil ad talad var um ad got veru tekin ad myndast. Astzdan

var klér tr klérfliorkolefnum sem notad t.d. i idabrisa, isskdpa og slokkviteki sem barst med



héloftavindum til heimskautanna. K16rid gengur { samband vid sdrefnisatémin og sundrar pvi
6soninu.

Grédurhisaghrif er pad kallad pegar stuttbylgjur frd sélinni eiga greida leid inn { lofthjip
jardar en langbylgjur sem endurkastast frd jordinni komast ekki it r honum aftur. Bylgjurnar
lenda 4 sameindum ymissa efna sem hafa safnast saman { lofthjipnum oyg i stad pess ad rjika
aftur it tr lofthjipnum fer orkan { gefa pessum sameindum aukna hreyfiorku sem veldur
hiynun. Lofthjipnum er pannig likt vid glerpak 4 grédurhisi. Grédurhisadhrif valda pvi
hlynun { lofthjipnum og helstu efni sem valda peim eru koltvioxid, vatnsgufa, metan og
nituroxid. Pess verdur einnig ad geta ad grédurhdsadhrif er néttirulegt fyrirberi. Ef beirra nyti
ekki veeri medalhiti 4 jordinni um 30° leegri en hann er { dag, en nd er hann um 15°C. Pad er
hins vegar stadreynd ad magn grédurhusalofttegunda { lofthjipnum hafa aukist mikid af
manna voldum sidustu 100 4r og 4 sama tima hefur lofthiti hakkad um 0,6°C ad medaltali.

Efitt er b6 ad meta hvort pessi hlynum er néttiruleg eda af manna v6ldum.

Meginspurningarnar sem notadar voru { vidtolunum um 6ésoneydingu og grédurhdsadhrif

voru:

- Hefurdu heyrt talad um 6sonlagid?

- En hefurdu heyrt talad um grédurhisadhrif? Hvad heldurdu ad f6lk meini
pegar pad talar um grédurhdsadhrif?

- Geturdu imyndad pér hvad veldur grédurhisadhrifum?

- Dettur pér eitthvad { hug sem vid getum gert til ad minnka eda auka
grodurhisadhrif?

- Afhverju heldurdu ad bau séu k6llud grédurhisadhrif?

Yngri vidmalandinn var 13 dra strdkur { 8. bekk, en sd eldri var 31 édrs gomul
héaskélamenntud kona.

Pad kom strax { 1j6s ad strdkurinn sem rett var vid hafdi gert sér p6 nokkra grein fyrir
6soneydingu og grédurhisadhrifum b6 pad veri ekki biid ad taka pessi vidfangsefni fyrir {
skélanum. Pegar hann var spurdur ad bvi hvort hann hefdi heyrt talad um 6sonlagid hélt hann
pad nu og sagdi pad veeri lofthjtipurinn { kringum jordina og verdi okkur frd sélinni. Hann var

bé spurdur med hvada hatti bad verdi okkur. Hann sagdi ad pad verdi jordina gegn pvi ad
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hitna of mikid sem er ekki allskostar rétt, en svo sagdi hann sem rétt er ad ésonlagid verdi
okkur gegn pvi ad f4 krabbamein. Eldri vidmelandinn nefndi éinnig ad gotin 4 Ssonlaginu
yllu hlynun { lofthjipnum svo parna ma segja ad sé komid demi um lifsseiga forhugmynd
sem heldur velli p6 f6lk fai kennslu { vidfangsefninu. Strdkurinn vissi ad 6sonlagid er ad
pynnast en hann taldi pynninguna til komna vegna eldflauga sem skotid er it { geim. Hann

- sagdi ad pad myndudust gt 4 6sonlagid pegar flaugarnar fara { gegnum pad. Konan gerdi sér
hinsvegar grein fyrir pvi ad 6sonlagid er gastegund, en hiin nefndi ad gotin varu eins og got 4
sokkabuxum. Petta er bvi einnig deemi um pad hvad forhugmyndir geta verid lifseigar. Parna
mi sja hvernig tungumdlid og hversdagslegur talsmati hefur dhrif 4 hugmyndir f6lks. Vid
tolum um ,,gét” 4 6sonlaginu og ef til vill er edlilegt ad félk sjéi fyrir sér ad pad sé einhver
dpreifanlegur hlutur sem veldur bvi ad gatid myndast. Petta er einnig deemi um pad ad born
hugsa gjarnan um hluti 4 allt annan hétt en gert er { visindum. Ljést md vera ad yngri
vidmalandinn hugsar um loft sem samfellt efni en ekki sem agnir. Hann 4 pvi erfitt med ad
hugsa Shlutbundid eins og algengt er med born. Petta samramist hugmyndum Piagets um pad
ad hugsanir barna undir 11 4ra aldri vaeru alltaf hlutbundnar. Pad er greinilegt ad eldri
vidmalandinn hugsar einnig um 6sonlagid 4 hlutbundinn hétt begar hann talar um ad
6soneyding sé eins og got 4 sokkabuxum og par sem yngri vidmalandinn er eldri en 11 dra
mé leida likum ad pvi ad morkin sem Piaget setur 4 pad hvenzr vid forum ad hugsa 4
Shlutbundinn hatt eigi ekki vid rok ad stydjast. Piaget hefur einmitt verid gagnryndur fyrir
pessi mérk og margt bendir til pess ad sumir fullordnir nd bessu aldrei (Santrock 2004).
Strakurinn minntist einnig 4 ad pad vari mengun sem ylli pvi ad 6sonlagid er ad pynnast.
Pegar ég spurdi hann nénar it { mengunina var hann ekki alveg med 4 hreinu hvernig hiin
tengdist 6soneydingu en sagdi hann ad hin stzdi { einhverju sambandi vid eldflaugarnar
sem ,,stinga” sér { gegnum 6sonlagid.

B4dir vidmalendur h6fu heyrt talad um grédurhisadhrif og peir toludu badir um ad pau
yllu bvi ad bad hitnadi 4 jordinni. Strakurinn minntist 4 ad fsinn 4 Nordurplnum og
Grznlandi myndi brddna, {sbirnir deyja dt og hann taladi um ad Holland myndi sokkva par
sem pad veri ad hluta undir sjdvarmaéli. B#di strakurinn og konan voru med pad 4 hreinu ad
grédurhiisashrif verda vegna mengunar en hvorugt beirra gat ttskyrt hvers vegna hlynunin

verdur. Strakurinn hafdi 6ljésar hugmyndir um ad petta tengdist vedurfari { Afriku en dsteeGan
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fyrir pvi geeti verid si ad pegar hann var yngri dvaldi hann par nokkur 4r. Konan taldi
hinsvegar ad gotin { ésonlaginu ylhi hlynuninni. S4 ruglingur sem er svo algengur medal
almennings, ad grédurhisadhrif og Gsoneyding tengist med einhverjum hetti, var pvi

z

augljésari hja eldri vidmelandanum og greinilegt ad kennsla { vidfangsefninu og miklar
umradur { pj6dfélaginu hafa oft litil dhrif 4 pessa algengu forhugmynd.

Hvorki strakurinn né konan vissu hvernig nafnid 4 grédurhiisadhrifunum er til komid.
Pegar strakurinn var spurdur ad pvi hvort grédurhiisadhrif hefdu verid til stadar hér fyrr 4
6ldum, 48ur en mennirnir féru ad menga svo mikid, sagdi hann ad pau hefdu verid ndnast
engin. Konan taldi hins vegar, sem rétt er, ad grodurhisashrif veru ekki 511 af mannavéldum.
Hin fér ad tala um ljostillifun og sagdi ad grédur losadi it dkvedin efni sem valda
grédurhdsadhrifum.

{ vidtalinu minntist strdkurinn nokkrum sinnum 4 {s6ld og kom fram ad hann vissi a0
{s6ld lauk fyrir um 10.000 d4rum, en hugmyndir hans um hvad {s6ld getur stadid lengi voru
adeins 4 reiki. Hann sagdist ekki muna hvad isold st60 lengi sidast, en pad geti verid allt frd
10 drum upp { 100 ar.

Eins og fyrr sagdi voru syndar nokkrar myndir { vidtélunum og vidmelendur bednir um
ad benda 4 par myndir sem peir teldu Iysa grédurhiisaghrifum best. Strdkurinn valdi mynd af
spiandi strompum og { b4dum vidtSlum skopudust svolitlar umredur um skyringarmynd af
grédurhisaghrifum (sjd vidauka) en hvorugur vidmzlandinn gat ttskyrt myndina 4 vi6hlitandi
hatt.

A heildina litid fannst mér strékurinn vita heilmikid um 6sonlagid og grédurhisaghrif og {
raun og veru kom pad nokkud 4 Gvart hvad hann vissi mikid. Pad vantadi b6 adeins upp 4 ad
hann pekkti 4stzduna fyrir hlynuninni sem fylgir grédurhdsadhrifum. Hann rugladi
6soneydingu og grédurhisashrifum ekki saman nema pegar ég spurdi hann hvers vegna hann
héldi ad grédurhdsashrifin veru kollud grédurhisashrif sagdi hann: ,,Pad er sagt ad
grédurhiis eydileggi 6sonlagid utan frd, en ad innan feer pad hjdlp frd plontunum. Bilarnir
valda ekki mengud ad innan, heldur gerist pad allt ad utan. Eg held ad grédurhiisadhrifin
tengist eitthvad pvi bulli.” Eg spurdi hann pd hvernig 6sonlagid tengdist grédurhisadhrifum

og hann sagdi: ,,Pad eydist af somu dhrifum, mengun af bilum og dlverum og svoleidis.”
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Pad var einnig skemmtilegt hvad strdkurinn var hugmyndarikur, hann kom med allskyns
rad vid ymsum vandamélum. Hann sagdi til deemis ad ef vid hefdum vissu fyrir pvi ad {s6ld
kaemi eftir 10 4r b4 geetum vid reddad pvi med pvi ad menga meira til ad auka grédurhiisadhrif
og valda meiri hlynun sem hann taldi ad gati unnid 4 méti {s6ld. Til ad minnka
grédurhisashrif minntist hann 4 ad nd veri farid ad framleida vetnis- og rafmagnsbila. Hann
taladi lika um ad vid getum minnkad bilaumferd med bvi ad samnyta bila.

I pessum vidtslum komu fram nokkur demi um lifseigar forhugmyndir par sem konan
hafdi { mérgum tilfellum sému hugmyndir um grédurhisadhrif og 6soneydingu og strdkurinn
sem hefur ekki fengid kennslu um pessi vidfangsefni. Vidtolin syndu einnig deemi um bad
hvernig hversdagslegur talsméti getur haft 4hrif 4 hugmyndir félks. Pad bar lika a
hugtakaruglingi, sem p6 var {vid meiri hjd konunni en strdknum, par sem hin rugladi badum

vidfangsefnum saman og 4tti { raun erfitt med ad ttskyra muninn 4 pessu tvennu.

Bakterfur

Bakterfur eru orverur, b.e. orsmdar lifverur adeins sjdanlegar med smdsjd. Bakteriur eru
einfrumungar med dreifdan kjarna (dreifkjornungar) og fjolga sér sjdlfstett med
frumuskiptingu. Per eru mjog mismunandi { laginu, geta verid eins og kilur, stafir eda
gormar. Sumar bakterfur eru lj6stillifandi eins og plontur en adrar taka upp neringu ur
umhverfi sinu. Bakterfur eru mjog ttbreiddar allt { kringum okkur og geta lifad vid
margvislegar adstedur, t.d. { andrimslofti, jardvegi, 4 plontum og utan 4 og inni { likama
manna og dyra. Flestar peirra eru alveg meinlausar og sumar eru beinlinis gagnlegar og geta
jafnvel komid { veg fyrir sjikdéma. Adrar bakteriur valda hins vegar sjikdémum og eru pvi
syklar, annadhvort vegna pess ad ber lenda 4 rongum stad eda vegna pess ad per eru pess
edlis ad skada okkur. Einnig gegna bakterfur mikilvagu hlutverki { umhverfinu og idnadi, t.d.
matvelaidnadi. Almenn umrzda um bakterfur tengist ad miklu leyti o6hreinindum,
sjiikdémum og skemmdum 4 matvelum svo eitthvad sé nefnt og er bvi algengt ad folk liti
bakterfur nokkud neikvaedum augum. Annad ord yfir bakteriur er gerlar og virdist algengt ad
f6lk geri greinarmun 4 bakterfum og gerlum. Félk litur pd gjarnan gerla jdkvadari augum en
bakteriur og tengir p4 vid matveeli t.d. jégirt og AB-mjélk og heilbrigda bakteriufléru

likamans.
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Meginspurningarnar sem notadar voru { vidtSlunum um bakteriur voru:

- Hvad eru bakteriur?
- Hvar eru bakterfur?
- Eru bakterfur hattulegar?

- Geta bakteriur verid gagnlegar?

Yngri vidmalandinn var 13 4ra stelpa { 7. bekk og eldri vidmalandinn 26 éra
haskélamenntud kona. Stelpan hafdi lert litillega um bakterfur { skyndihjélp og pa { sambandi
vid medhondlun sdra. Konan sagdist hafa adeins lert um bakterfur { liffredi { menntaskdla.

Vidtolin héfust 4 pvi ad vidmelendurnir voru spurdir hvernig beir fmyndudu sér ad
bakterfur litu tt. Vidmalendurnir drégu badir upp svipada mynd af bakterfium. S4 yngri
nefndi litil dyr med horn, svona pinulitil skordyr og eldri vidmalandinn imyndadi sér a0
bakterfur liktust maurum en var pé ekki viss um ad pad veri rétt Iysing. Pvi nast voru peim
syndar myndir af skordyrum, bakterfum og myglusvepp og bednir um ad benda 4 per myndir
sem beir tengdu vid bakterfur. Vidmealendurnir bentu badir 4 myndir af bakterium sem var {
raun 4 skjon vid pd lysingu sem beir hofou gefid fyrr. Petta er athyglisvert og gefur
visbendingu um hve bekking f6lks getur verid vidkvem og hdd adstzdum. Eldri
vidmelandinn virtist 4tta sig 4 ad bakterfur hlytu ad vera lifandi verur en pad vafdist mjog
fyrir peim yngri sem komst svo ad ordi: ,,Per eru eiginlega ekki lifandi en geta allavega
ddid. Eg held peer séu eins og syklar eda eitthvad sem ad er ekki lifandi, anda ekki eda neitt
pannig.”

Per 4ttudu sig badar 4 pvi ad bakterfur vaeru mjog litlar, I samanburdi vid sykurkorn taldi
st yngri bakterfur vera millj6n sinnum minni og adeins sjdanlegar { smésjd en si eldri taldi
per allavega tiu sinnum minni en sykurkorn. Bakterfur eru maldar { mikrémetrum og var pvi
yngri vidmalandinn med raunhefari mynd af sterd bakteria en si eldri og kom pad 4 6vart.
Per t6ldu hvorugar ad bakterfur vaeru med lifferi eda likamshluta eins og hendur, fatur eda
augu og sd yngri likti bakterfum vid Shreinindi eda rykkorn. Petta var einnig 4 skjon vid
fyrstu Iysingu peirra af bakterium. Ef til vill hafa myndirnar haft pau 4hrif ad per liktu
bakterfum ekki vid skordyr eins og kom fram fyrr { vidtalinu. Pad getur einnig verid ad

vitneskjan um 1tlit bakterfa sé til stadar hjd beim en peir ndi ekki ad tengja hana
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vidfangsefninu. Svo virtist sem myndirnar hjélpudu vidmalendum ad étta sig 4 raunverulegu
- Atliti bakterfa.

Hugmyndir vidmealendanna um dtbreidslu bakterfa { umhverfinu voru ad vissu leyti likar,
peir tengdu b4dar bakterfur adallega vid éhreinindi en konan nefndi lika andrimsloftid. Par
vissu badar ad bakterfur veeru utan 4 og inni { likama peirra og eftir nénari umhugsun tengdu
par bakterfur einnig vid matveli og pd sérstaklega i neikvadri merkingu, { sambandi vid
skemmdir 4 matvelum eda matarsykingar. Per t6ldu badar ad bakterfur 1ifdu 4 Shreinindum,
st eldri nefndi lika ryk og st yngri taldi peer einnig lifa 4 bl6di.

Um dreifingu bakterfa hélt stelpan ad bakterfur keemust bara frd einum stad til annars med '
snertingu, t.d. pegar madur dettur og fer sér pa komi peer { sarid frd jordinni. Einnig sagdi hin
bakterfur dreifast { Shreinindum og fjolga sér par. Konan sagdi bakteriur dreifast med
andrimsloftinu eda med snertingu en gat ekki Utskyrt pad ndnar. Pessar hugmyndir
vidmalenda eru réttar en bakterfur geta lika hreyft sig { vokva og jafnvel annars stadar med
hjélp slims sem par mynda.

A pessum timapunkti var strax komin dkvedin mynd 4 hugmyndir vidmalendanna um
bakterfur og sannfzrdist spyrjandi { raun frekar um pad pegar leid 4 vidtalio. T.d. virtist sem
par tengdu bakterfur mestmegnis vid Shreinindi og sykingar, pannig ad { framhaldinu voru
par spurdar hvort per hefdu ekki heyrt um einhverjar bakterfur sem varu hattulausar eda
jafnvel gagnlegar. Stelpan sagdi ad per veeru Srugglega ekki allar hettulegar en gat ekki nefnt
nein demi um slikt. Konan nefndi ad bakteriur gaetu verid gédar t.d. til ad byggja upp
varnarkerfi likamans. Stelpan tengdi bakterfur vid skemmdir (4ldnun) 4 mat. Pegar per voru
spurdar ad pvi hvort AB mj6lk og LGG+ tengdust bakterfum 4 einhvern hdtt taldi stelpan ad
pad veru orugglega einhverjar bakterfur { 6llu en tengdi peer ekkert sérstaklega vid pessar
vorur. Konan var ekki viss en tengdi gerla vid pessar vorur. Stelpan taldi ad bakteriur gatu
verid gagnlegar { moteitur en ekki annad. Bakterfur eru ekki notadar { méteitur en sumar eru
notadar { syklalyf, sem virka si®an gegn sjikdémsvaldandi bakterfium og mogulegt er ad hin
hafi heyrt eitthvad um bad og tilkad pad sem méteitur.

Vidmelendum voru einnig syndar ymsar myndir, t.d. af veikum manni, handpvotti,
dvoxtum, plontu og manni ad hésta, og ber bednar ad benda 4 ber myndir sem ber teldu

tengjast bakterfum 4 einhvern hétt. bar settu nazr allar myndirnar { samhengi vid bakteriur
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nema myndirnar af dvéxtum og plontu. Petta stydur ennfremur pad sem 40ur segir ad per
tengja bakterfur adallega vid veikindi. Stelpan kom med mjdg athyglisverda skyringu 4
myndinni af f6lki med magapinu: ,,Jd, pau eru orugglega med bakteriur sem eru ekki peirra
og pd verdur peim illt { maganum eda eitthvad.” Petta var mjog athyglisverd Iysing pvi med
pessu gaf hin { skyn ad hin 4ttadi sig 4 ad félk er med fullt af bakterium innan { og utan &
likama sinum sem ekki eru hazttulegar. Petta kom { raun nokkud 4 6vart midad vid fyrri
Iysingar hennar 4 bakterfum.

f fyrstu virtust vidmalendurnir draga upp frekar neikvaeda mynd af bakterfum, pad er ad
bakterfur fyndust adallega { ohreinindum, yllu sykingum og veikindum o.s.frv. Petta er {
samremi vid fyrri umfjollun um forhugmyndir, p.e. per métast mjog af almennri umrdu og
hversdagslegum talsmata um vidfangsefnid par sem { almennri umrdu er yfirleitt minnst 4
bakterfur { neikvedri merkingu. Eftir pvi sem leid 4 vidtalid virtust vidmalendurnir ttvikka
hugmynd sina um bakterfur og 4tta sig 4 ad bakterfur fyndust vidar og getu einnig verid
meinlausar. Svo virtist sem myndirnar af bakterfum hjdlpudu vidmalendum ad 4tta sig 4
hvernig bakterfur lita tt { raun. Petta var sérstaklega dberandi hja yngri vidmalandanum. Petta
gefur visbendingu um hve samtal getur verid g6d kennsluadferd og er { samremi vid
hugmynd Vygotskys, sem rett var um hér ad ofan, um mikilvegi studnings kennara { nami
barna. Med bessu méti getur kennarinn hjélpad nemendum ad préa hugmyndir sinar { 4tt ad
visindalegum sjénarmidum. Pad geti einnig verid ad vidtalid hafi hjdlpad vidmelendum ad
4tta sig 4 pvi ad sumar hugmyndir peirra vaeru rangar og pad audveldar peim ad varpa peim
frd sér og tileinka sér rokréttari hugmyndir. Petta samraemist pvi sem 40ar hefur verid fjallad
um ad nemendur purfa sjdlfir ad étta sig 4 ad forhugmyndir beirra eru rangar til pess ad geta
innleitt vidurkennd sjénarmid.

Ekki virtust vidmalendur vita ad bakterfiur gatu verid gagnlegar td. vid
matvalaframleidslu. Peir virtust gera sér grein fyrir steerd bakterfa og qtliti, allavega eftir ad
peir sdu myndirnar. Pad sem kom helst 4 Gvart { vidtalinu var hve 6ljésar hugmyndir stelpan
hafdi um pad hvort bakterfur veeru lifandi eda ekki. Pad kom ekki svo mikid 4 Gvart ad
vidmelendur tengdu bakterfur adallega vid Shreinindi, sykingar og sjikdéma bvi { almennri

umrzdu um bakteriur heyrist mest talad um per { tengslum vid pessi atridi.
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f 1ok vidtalsins voru vidmelendurnir spurdir um hvad peim dytti fyrst { hug pegar peir
heyrdu ordid gerlar og b kom { 1j6s ad beir tengdu gerla vid matveli { jdkvedri merkingu, t.d.
jéglirt og AB-mjélk. Einnig tSldu peir gerla vera meinlausa og konan vildi ekki setja
samasemmerki milli gerla og bakteria. Stelpan var ekki alveg viss en nefndi samt fyrst ad hin
héldi gerla og bakteriur ekki vera pad sama. Eins og 40ur hefur komid fram pé eru bakteriur
og gerlar { raun pad sama og mé pvi segja ad petta sé deemi um 4hrif hversdaglegs talsméta 4
métun forhugmynda félks.

Margt kom fram { vidtSlunum sem stydur pad sem 40ur hefur verid sagt ad forhugmyndir
eru oft mjog lifsseigar. Hugmyndir vidmelenda voru 4 margan héatt mjog likar, pratt fyrir

aldursmun peirra og ad sé eldri hafi eflaust leert meira um vidfangsefnid.

Lokaorod

Hér hefur verid leitast vid ad svara peim spurningum sem lagt var Ut frd { upphafi. Pad
sem einkennir og métar forhugmyndir nemenda er ad miklu leyti pad umhverfi sem peir hafa
alist upp 1 og samskipti peirra vid annad félk. Pessar hugmyndir eru oft { métsdgn vid
visindaleg sj6narmid. ber virdast vera mjog lifseigar og erfitt ad uppreta pezr. Einnig eru
forhugmyndir oft sameiginlegar stérum hépi nemenda og ekki mikill munur 4 milli
menningarheima. Pekking kennara 4 forhugmyndum nemenda getur nyst beim til
arangursrikari kennslu. Mikilvagt er ad kennari byrji 4 pvi ad kynna sér pessar hugmyndir og
skapa umradugrundvoll fyrir nemendur svo beir 4tti sig 4 peim sjélfir. Kennari parf svo ad
hjalpa nemendum ad endurhanna hugmyndaheim sinn byggdan 4 rokum. Til pess ad petta sé
hagt parf nemandinn sjélfur ad standa frammi fyrir eigin hugmyndum og sjé ad per gangi
ekki upp.

Vidtolin um bakterfur annars vegar og grédurhisadhrif og ésoneydingu hins vegar styGja
ad morgu leyti fredilega hluta verkefnisins. Par komu fram ymis demi um pad hve lifseigar
forhugmyndir geta verid og hvernig per métast af tungumélinu og almennri umredu. Ef

s

gengid er it frd pvi, ad forhugmyndir vidmelenda { vidtolunum endurspegli almennt
hugmyndir nemenda um pau vidfangsefni sem tekin voru fyrir, veri gott ad nyta pessar

upplysingar til ad byggja upp kennsludztlun sem teki mid af forhugmyndum nemenda. Pad er
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tilfinning hofunda pessa verkefnis ad pessu hafi ekki verid sinnt nég { skélastarfi fram ad

pessu.

Pad var gaman og lerdémsrikt ad vinna verkefnid og hofundar pess eru nd enn

sannfardari en fyrr um gagnsemi pess ad skoda forhugmyndir nemenda 40ur en kennsla hefst.
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